HpnMepﬂoe IO-I[HeBHOQ HUKJJIMIHOC MCHIO U MUIIIECBAsA HECHHOCTDb IMPUIOTOBJIACMbIX 6.]'[]0)1 AJIs JIETHHUX
03I0POBHUTEC/IbHBIX ﬂarepel‘i C JHEBHBIM HpeﬁblBaHl/leM Z[eTeﬁ c2-x Pa30BbIM IUTAHUEM

Jlenn 1

IInmeBble BemecTBa (T)

JHepreTu
Homep
Bruixox Yraesoa | yeckas |Buramun
HaunmenoBanmue 6.1101a beaku | Kupsi peuentyp
(r) bl neHHocTs| C (Mr) o
(KKaJI)
IlepBrlii 3aBTpaK
CoIp (mopuusiMmu) 20 5,26 5,32 0 73 0,14 15
DpyKT 140 1,4 1,4 9,1 49 2,8
Kauua repkysteconast Moo mas 2005 | 8,34 931 | 37,01 266 1,3 173
BsI3Kasi ¢ MACJIOM
Kodelinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 1,45 1,25 17,37 87 0,65 379
XJ1€0 mMeHUYHbIH 50 3,8 0.4 24,6 118 0
Hroro: 615 20,25 17,68 88,08 593 4,89
O6en
CaJjiaTt U3 MOPKOBH € 10JIOKaMu 60 0,864 0,146 7,426 36 5,135
Cyn kaprodebHbIi ¢ MAKAPOHHBIMHA 250 2,65 278 2422 133 8,25 103
H31eTUIMHA
Kypuua orBapuasi 80 18,784 20,656 0,384 262 1,856 288
Pary u3 oBomeii 150 2,47 10,17 12,505 151 12,51 143
Hanutok u3 cBexkUX Aroa (BUILHS,
HCpHAI CMOPO/IHHA, Kpachas 200 0,16 0,04 14,1 58 1,35 342
CMOpPOIMHA, MAJINHA, KIIYOHUKA,
€’KeBHKA, KJIIOKBA)
XJ1€0 MeHuYHbIH 50 3.8 0.4 24,6 118 0
Xeb pskaHoi 50 2.8 0,55 23,5 115 0
Hroro: 840 31,528 34,742 | 106,735 873 29,101
Hroro 3a nenp:| 1455 51,778 52,422 | 194,815 1466 33,991




HpnMepﬂoe IO-IIHCBHOC NUKIAYHOC MCHIO M MUIIEBAasA HCHHOCTH MPUIOTOBJIACMbIX 6.]'[]0}1 JJIA
JICTHHUX 0310POBUTECIbHBIX narepeﬁ C JHEBHBIM l'[peﬁblBaHI/IeM JeTei ¢ 2-x Pa30BbIM MUTAHUEM

Henn 2

IMumeBble BemecTBa (1)

JHepreTu
Brixon Yriaeson | yeckas |Buramun Homep
HaumeHnoBaHmue 611012 Beaku Kupobl peuenTtyp
(r) bl neHHoctb| C (mr) ul
(KKaJ)
IlepBblii 3aBTPaK

KoJabaca orBapHasn 50 5,55 15,55 0,25 164 0 243
Kanycra Tymenas. 150 3,06 5,52 11,83 116 25,62 139
Sliina BapeHble 40 5,08 4,6 0,028 63 0 209
DpPYyKT 140 1.4 1.4 9,1 49 2.8
XJ1e0 nmmeHnYHbIi 50 3.8 0.4 24,6 118 0
Yaii ¢ caxapom 200/10 0,2 0 13,6 40 0 376

HToro: 640 19,09 27,47 59,408 550 28,42

Ooben

CaJjiaT U3 CBeKHX OT'YpPIIOB 60 0,451 3,61 1,408 40 2,816 20
Cyn u3 oBomeii 250 1,588 4,988 9,148 95 10,375 99
ITeyeHb MO-CTPOraHOBCKH (T) 50/50 13,26 11,23 3,52 185 8,45 255
Makaporbie i3 150/5 4,2 356 | 32,01 203 0 203
OTBAapHbIE C MACJIOM
HanuTok u3 cBeXKHX SIroj
(BHWING, HEPHAS CMOPOIMNA, | 55 0,16 0,04 14,1 58 1,35 342
KpacHasi CMOPOJINHA, MAJTHHA,
KJIYOHHKA, e’KeBUKA, KIIOKBA)
XJ1e0 nmueHuYHbII 50 3.8 0,4 24,6 118 0
XJ1ed p:kaHo# 50 2,8 0,55 23,5 115 0

Hroro: 865 26,259 24,378 | 108,286 814 22,991

Hroro 3a nemp:| 1505 45,349 51,848 | 167,694 1364 51,411




IIpumepHoe 10-1HeBHOE HUKJIMYHOE MEHIO U MUIEBAs1 HEHHOCTh MPUTOTOBJIsIEMbIX 0JII0]]
JJIS1 JIETHUX 0310POBUTEJIBHBIX JIarepeil ¢ JTHEBHbIM Npe0bIBAHUEM JIeTeil ¢ 2-X pa30BbIM

NIUTAaHUEM

Hensb 3

IInmeBbie BemecTBa (T)

JHepreTu
Howmep
Beixoa YraeBoa | yeckan |Buramun
HaunmeHoBaHue 0J110/1a Beaku Kupobl peuenTtyp
(r) bl neHHoctb| C (mr) ul
(KKaJj)
IlepBrIii 3aBTpaK

3anmexkaHka U3 TBOpora 100 20,46 15,48 39,2 378 0,66 223
DpyKT 140 1,4 1,4 9,1 49 2,8
Yaii ¢ JUMOHOM 200/7/10 4,51 1,14 7,71 42 3,67 377
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3.8 0,4 24,6 118 0
Mo0J10K0 crymeHoe 30 2,16 2,55 16,65 98 0,3

Hroro: 537 32,33 20,97 97,26 685 7,43

Ooben

Caxar us bexokouamnoit |, 0,122 | 5104 | 11,165 90 16,87 46
KANyCThI C sI0JI0KAMHU
Cyn kaprog. ¢ 2503 | 2,361 5,33 13,38 132 | 34801 | 138
3€JI.TOPOIIKOM H 3€J1.
Priba, Tymennas B 50/50 | 9,75 4,95 3,8 108 3,73 229
TOMATE C OBOIIIAMH
Kaura pucosas 150 3,78 778 | 39,29 242 0 171
paccpinyarasi
Hamirok s evecu 200 0331 | 0,045 | 16,007 66 0,363 349
cyxoppykToB + C BUT
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3.8 0,4 24,6 118 0
XJ1€0 p:kaHoM 50 2,8 0,55 23,5 115 0

Hroro:| 903 22,944 24,159 | 131,742 871 55,764

Hroro 3a nenb:| 1440 55,274 45,129 | 229,002 1556 63,194




HpnMepﬂoe IO-HHCBHOC NUKIAYHOC MCHIO M1 MUIIEBAsA HCHHOCTD MPUIOTOBJIACMbIX 6.1'[]0}1 JJIA
JICTHHUX 0310POBUTECIbHBIX narepeﬁ C JHEBHBIM l'lpeﬁblBaHI/IeM JeTei ¢ 2-x Pa30BbIM MUTAHUEM

enn 4

ITumeBble BemecTBa (T)

JHepretru
Homep
Boixon YraeBon | yeckas |Buramun
HaunmeHoBaHue 0J110/1a Beaku Kupbl peuentyp
(r) bl neHHoctb| C (Mr) ol
(KKaJ)
IlepBblii 3aBTpPaK

ChiIp (moOpuusiMu) 20 5,26 5,32 0 73 0,14 15
MacJio (nopiuusiMm) 10 0,08 7,25 0,13 66 0 14
Kawa monouman "/ipywba™ e | 5505 | ¢ og 1,18 | 43,46 227 0,96 175
MacJaoM
Kakao ¢ MoJiokoM 200 4,07 3,54 17,57 119 1,58 382
DpykT 130 1,3 1,3 8,45 46 2,6
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0,4 24,6 118 0

Hroro:| 615 20,59 28,99 94,21 649 5,28

Ooben

HMkpa kadaukoBas 60 51,2 5,8 5 80 4,6 1
Bopu co cpeweit kamycToit 250 1,8 4,92 10,93 96 10,67 82
,kaprodesiem
Korzeret us uae kypunoro 8| - 5 o 9,6 5 8,14 190 0,45 294
coyce
ITrope u3 ropoxa ¢ MacJioMm 150 13,64 6,9 35 242 0 199
HanuTok U3 cBeKUX Aro/
(BUIINS, HEPHAS CMOPOIMHA, |, 0,16 0,04 14,1 58 1,35 342
KpacHasi CMOPOJANHA, MAJTHHA,
KJIYOHHKA, e:KeBUKA, KIIOKBA)
XJ1e0 mmeHnYHbIi 50 3.8 0.4 24,6 118 0
XJ1e0 praHoH 50 2,8 0,55 23,5 115 0

Hroro:| 860 83 23,61 121,27 899 17,07

Htoro 3a nenn:| 1475 103,59 52,6 215,48 1548 22,35




HpnMepﬂoe IO-IIHCBHOC NUKIAYHOC MCHIO M MUIIEBAsA HCHHOCTD MMPUIOTOBJIACMbIX 6.]'[]0}1 JJIA
JICTHHUX 0310POBUTECIbHBIX narepeﬁ C JHEBHBIM l'[peﬁ])IBaHI/IeM JeTei ¢ 2-x Pa30BbIM MUTAHUEM

Hensb 5
IMumeBble BemecTBa ()
JHepreTH Homep
Beixog YraeBoa | yeckan |Buramun
HaunmeHoBaHue 0J110/1a Beaku Kupol peuentyp
(r) bl neHHoctb| C (Mr) ul
(KKaJj)
IlepBblii 3aBTpPaK
DpyKT 130 1,3 1,3 8,45 46 2,6
Kama rpeuneBasi paccbimyarasi 150 8,85 9,55 39,86 281 0 171
Yaii ¢ JUMOHOM 200/7/10 4,51 1,14 7,71 42 3,67 377
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0,4 24,6 118 0
Korterer 3 rosstmmt ¢ 50/50 8,8 13,7 10,1 201 0,7 268
TOMATHBIM COYCOM
Hroro: 647 27,26 26,09 90,72 688 6,97
Ooben
Canat u3 CBexUX NOMHI0POB 1 60 0,578 | 3,646 | 2,188 4 4,951 24
OT'YPIIOB C peIl. JYKOM
Cyn kaprogennubiii 250 2,65 278 | 2422 133 8,25 103
MAaKAPOHHBIMH H3eJIHAMH
3anekanka kapropeabHas ¢ 145 16,64 | 20,89 19,8 325 4,78 284
MSICOM, C MACJIOM CJIMBOYHBIM
+
gl‘;’;“’" H3 CMeCH CYXOgPYKTOR | 5, 0331 | 0,045 | 16,007 66 0,363 349
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0,4 24,6 118 0
XJ1e0 p:kaHoM 50 2.8 0,55 23,5 115 0
Hroro: 755 26,799 28,311 | 110,315 799 18,344
HWroro 3a nenb:| 1402 54,059 54,401 | 201,035 1487 25,314




IIpumepHoe 10-1HeBHOE HUKJIMYHOE MEHIO U MUIEBAsA HEHHOCTH MPUTOTOBJIsIEMbIX 0JII0]
JJI1 JIETHUX 0310POBUTEJILHBIX JIarepeii ¢ IHeBHBIM NMpPeObIBaHUEM JIeTeil ¢ 2-X pa30BbIM

NUTAHUEM

Jenn 6

IMumeBble BemecTBa (1)

JHepretu
Howmep
Bbixon YraeBon | yeckas |Buramun
HaunmeHoBaHue 0J110/1a Beaku Kupol peuentyp
(r) bl neHHoctb| C (mr) ul
(KKaJ)
IlepBbiii 3aBTPaK
Korzerst us guae 50/50 9,6 5 8,14 190 0,45 294
KYPHHOTO B COyce
Owuer natypaibHelii ¢ 100/5 10 19 2 194 0,2 210
MAacJI0M
Kogeitne1ii nanmurok ¢ 200 1,45 1,25 17,37 87 0,65 379
MOJIOKOM
Byrepopox ¢ macarom 3010 | 2,36 7,49 14,89 136 0 1
CJAMBOYHBIM
Hroro:| 445 23,41 32,74 42,4 607 1,3
Ooben
Canar u3 Geaokouantof 100 0,122 | 5104 | 11,165 90 16,87 46
KANyCThI C sI0JI0KAMHU
Paccombmimk 250 2,02 509 | 11,98 107 8,38 96
JleHUHTpaacKuii (H)
I1710B U3 rOBSIIMHBI 25/150 25 40 25 250 5 265
Hamirrok us monos 200 024 | o112 | 27,52 112 49 388
IHIOBHUKA
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0,4 24,6 118 0
XJ1e0 p:kaHoM 50 2.8 0,55 23,5 115 0
Hroro:| 825 33,982 51,256 | 123,765 792 79,25
Hroro 3a nenb:| 1270 57,392 83,996 | 166,165 1399 80,55




HpnMepﬂoe IO-HHCBHOC NUKIAYHOC MCHIO M1 MUIIEBAsA HCHHOCTD MPUIOTOBJIACMbIX 6.]'[]0}1 JJIA
JIETHHUX 0310POBUTECIbHBIX narepeﬁ C JHEBHBIM l'lpeﬁblBaHI/IeM JeTei ¢ 2-x Pa30BbIM MUTAHUEM

Henn 7

ITumeBble BemecTBa (T)

JHepretru
Homep
Boixoa YraeBoa | yeckan |Buramun
HaunmeHoBaHue 0J110/1a Beaku Kupbl peuentyp
(r) bl neHHoctb| C (Mr) ol
(KKaJ)
IlepBblii 3aBTPaK

TedTenu ( 2-ii BapuaHT)

60/50 7,46 8,29 9,44 142 0,41 279
TylIeHble B coyce
Kama paccoimuaras "Byaryp" 150 8,85 9,55 39,86 281 0 171
Yaii ¢ JUMOHOM 200/7/10 4,51 1,14 7,71 42 3,67 377
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0.4 24,6 118 0

Hroro: 527 24,62 19,38 81,61 583 4,08
Ooben
CeJbab ¢ penm4aTbiM JYKOM 50 5,06 6,69 1,64 87 70 76
Cyn-janma qoManHsist 250 2,565 5,543 11,62 116 0,5 113
Kapkoe u3 kyp (pue) 50/150 16,2 18,09 18,94 337 7 259
Hamirrok s evecit 200 0331 | 0,045 | 16,007 66 0,363 349
cyxoppykToB + C BUT
XJ1€0 nueHuYHbIi 30 2,28 0,24 14,76 71 0
XJ1e0 p:kaHo 35 1,96 0,385 16,45 80 0
Hroro: 765 28,396 30,993 79,417 757 77,863
Hroro 3a nenb:| 1292 53,016 50,373 | 161,027 1340 81,943




HpnMepnoe IO-HHGBHOC HMUKJIHYHOC MCHI0O M MAINEBASA HCHHOCTDb IPUIOTOBJIAECMbIX GJ'IIOII AJIA
JICTHUX 0310POBUTEJIbHBIX ﬂarepeﬁ C JTHCBHBIM HpeﬁbIBaHI/IeM JeTeil ¢ 2-x Pa30BbIM NUTAHUEM

Henb 8
ITumeBble BemecTBa (T)
JHepreTu Homep
Boixoa YraeBoa | yeckan |Buramun
HaunmeHoBaHue 0J110/1a Beaku Kupbl peuentyp
(r) bl neHHocThb| C (Mr) ol
(KKaJI)
IlepBbiii 3aBTPaK
ChiIp (moOpuusiMu) 20 5,26 5,32 0 73 0,14 15
KoteTsl pbiOHbIe U3 MUHTAS C 50/50 73 102 114 168 11 234
COyCcoM
Kama rpeuHeBasi paccbimyarasi 150 8,85 9,55 39,86 281 0 171
Yaii ¢ caxapom 200/10 0,2 0 13,6 40 0 376
DpyKT 140 1.4 1.4 9,1 49 2.8
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0.4 24,6 118 0
Hroro: 670 26,81 26,87 98,56 729 4,04
O6en
Bunerper oBoHoii (Jiyk per.) 60 0,842 6,024 4,374 75 5,779 67
Cyn kapTodebHbIii ¢ 0000BbIMU 250 5,49 5,27 16,535 163 5,825 102
KoTieTbl 3 roBaIMHbI € 50 44 6.85 5,05 101 0.35 268
TOMATHBIM COYCOM
ITope xkapTodeabHoe 150 3,1 4,8 20,4 137 18,2 312
Hamwrok i3 cBexmx w0108 200 0,16 0,16 | 27.88 115 0,9 342
(s6,10kH) +C BUT
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0.4 24,6 118 0
XJ1e0 p:kaHoM 35 1,96 0,385 16,45 80 0
Hroro: 795 19,752 23,889 | 115,289 789 31,054
Hroro 3a nenb:| 1465 46,562 50,759 | 213,849 1518 35,094




HpnMepﬂoe IO-IIHCBHOC NUKIAYHOC MCHIO M MUIIEBAsA HCHHOCTD MMPUIOTOBJIACMbIX 6.]'[]0}1 JJIA
JIETHHUX 0310POBUTECIbHBIX narepeﬁ C JHEBHBIM l'[peﬁblBaHI/IeM JeTei ¢ 2-x Pa30BbIM MUTAHUEM

Hens 9
IMumeBble BemecTBa (1)
JHepreTH Homep
Beixog YraeBoa | yeckan |Buramun
HaunmeHoBaHue 0J110/1a Beaku Kupobl peuentyp
(r) bl neHHoctb| C (mr) ol
(KKaJ)
IlepBblii 3aBTpPaK
ByTepopoa ¢ MacJioM CIUBOYHBIM 30/10 2,36 7,49 14,89 136 0 1
Kauua psskast Moo Hast u3 200 8,64 | 1106 | 543 352 0,96 173
NIIEeHHOI KPYynbl
Kakao ¢ MoJiokoM 200 4,07 3,54 17,57 119 1,58 382
sliina BapeHble 40 5,08 4,6 0,028 63 0 209
HToro: 480 20,15 26,69 86,788 670 2,54
Ooben
Canat u3 CBexUX NOMHI0POB 1 60 0,578 | 3,646 | 2,188 4 4,951 24
OT'YPIIOB C pell. JYKOM
Cyn kaptodebHblii ¢ KJIenKaMu 250 3,558 4,593 18,793 133 5,75 108
BHuTO4YKH U3 TOBSIAUHBI B COyCe 50/50 8.8 10 10,1 201 0,7 268
Kanycra TymeHas. 150 3,06 5,52 11,83 116 25,62 139
HanuTok u3 cBeXXUX siroa (BUIIIHA,
HEPHaA CMOPO/IHA, KpacHas 200 0,16 0,04 14,1 58 1,35 342
CMOPOAUHA, MATUHA, KITYOHUKA,
€KeBHKA, KJIIOKBA)
XJ1e0 mmeHnYHbIi 50 3.8 0,4 24,6 118 0
XJ1e0 praHoH 50 2,8 0,55 23,5 115 0
Hroro: 860 26,956 28,309 | 137,121 986 38,371
Hroro 3a nemp:| 1340 47,106 54,999 | 223,909 1656 40,911




HpnMepnoe IO-HHGBHOC HMUKJIHYHOC MCHI0O M MAINEBAA HCHHOCTDb IPUIOTOBJIACMbIX GJ'IIOII AJIA
JICTHUX 0310POBUTEJIbHBIX ﬂarepeﬁ C JHCBHBIM HpeﬁbIBaHI/IeM JeTeil ¢ 2-x Pa30BbIM NUTAHUEM

Hens 10

ITumeBble BemecTBa (T)

JHepretru
Brixon VYraeson | yeckass |Buramun Howep
HaunmeHoBaHue 0J110/1a Beaku Kupbl peuentyp
(r) bl neHHocThb| C (Mr) ol
(KKaJ)
IlepBbiii 3aBTPaK
COCHCKH OTBapHBIE ¢ COYCOM 50/50 6,43 18 3,75 204 0,7 243
PoxxKkH oTBapHbIe ¢ MACJIOM 150/5 5,6 6 32 202 0 203
DpyKT 180 1,8 1,8 11,7 63 3,6
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81 1,33 378
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0.4 24,6 118 0
Hroro: 685 19,15 27,55 87,95 668 5,63
O6en
Canar u3 6eJI0KOYaHHOI
KaNycThl CBeKeii( KBaleHHOMH) 60 0,787 1,949 3,88 36 10,259 45
¢ MOPKOBBIO
Cyn ¢ Kpynoii nimeHHoi 250 0,575 4,8 1,725 50 0,75 115
1108 U3 Ppuie Kyp 200 16,49 16,89 26,02 322 1,28 265
Hamirrok us caesux niioon 200 0,16 0,16 | 27,88 115 0,9 342
(s6,10kH) +C BUT
XJ1€0 nueHuYHbIi 50 3,8 0.4 24,6 118 0
XJ1e0 p:kaHoM 50 2.8 0,55 23,5 115 0
Hroro: 810 24,612 24,749 | 107,605 756 13,189
Hroro 3a nenb:| 1495 43,762 52,299 | 195,555 1424 18,819
Hroro 3a 10 gueii:| 14139 558 549 1969 14758 454
Cpennee 3a 10 nueii:| 1414 56 55 197 1476 45




