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 Аннотация 

Настоящее пособие предлагает системный подход к изучению, 

документированию, сохранению и творческому представлению семейного 

ремесла — навыка или творческого занятия, передаваемого из поколения в 

поколение. 

Материал поможет семьям осознать ценность семейных традиций, 

организовать совместную работу детей и взрослых, а также создать 

качественный семейный архив ремесла, который можно будет передавать 

дальше. 

Ключевые слова: семейное ремесло, семейные традиции, 

преемственность поколений, устная история, семейный архив, творческое 

наследие. 

Рекомендовано для использования в семейном воспитании, проектной 

деятельности, занятиях семейным краеведением и дополнительном 

образовании. 
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1. Введение 

Семейное ремесло — это живое наследие, которое передаёт не только 

практические навыки, но и ценности, терпение, любовь к труду и связь между 

поколениями. 

В современном мире многие семейные традиции постепенно уходят, 

если их специально не сохранять и не передавать детям. Данное 

методическое пособие помогает системно подойти к изучению семейного 

ремесла, документировать его и создавать условия для его дальнейшей 

передачи. 

Цель пособия — помочь семьям и педагогам организовать интересную 

и осмысленную работу по сохранению и развитию семейных творческих 

традиций.  

Задачи: 

 раскрыть значение семейного ремесла; 

 предложить пошаговый алгоритм изучения; 

 дать инструменты для документирования и творческого 

представления; 

 показать способы передачи ремесла детям и внукам. 

 

2. Что такое семейное ремесло и почему его важно сохранять 

Семейное ремесло — это творческое занятие, навык или хобби, которое 

передаётся в семье из поколения в поколение.  

Примеры: вышивка, вязание, резьба по дереву, гончарное дело, 

плетение, народная кукла, семейные рецепты, фотография, садоводство, 

изготовление музыкальных инструментов и др. 

 Почему это важно: 

 Сохраняет уникальные знания и «секреты» семьи. 
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 Укрепляет эмоциональную связь между поколениями. 

 Развивает у детей трудолюбие, терпение и творческое мышление. 

 Помогает ребёнку почувствовать себя продолжателем рода. 

 Создаёт особую семейную идентичность. 

 Это способ поговорить о важном, когда руки заняты общим делом. 

  

3. Алгоритм изучения семейного ремесла 

1. Выбор ремесла (то, чем занимались или занимаются в семье). 

2. Сбор устной истории (интервью с бабушками, дедушками, 

родителями). 

3. Изучение практической стороны (наблюдение за процессом, участие 

в работе). 

4. Фиксация и документирование (фото, видео, описание). 

5. Творческое осмысление и представление материала. 

6. Планирование передачи ремесла младшим членам семьи. 

  

4. Методы документирования и фиксации 

Проведение интервью  

Рекомендуемые вопросы: 

1. Какое ремесло было (или остаётся) традиционным в нашей семье? 

2. Кто первым начал этим заниматься? Когда и почему? 

3. Как передавался навык от старших к младшим? 

4. Какие инструменты, материалы и «секреты» используются? 

5. Какие изделия особенно дороги семье и почему? 

6. Какие истории или воспоминания связаны с этим ремеслом? 

7. Хотите ли вы, чтобы дети и внуки продолжили это занятие? 
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Фото- и видеофиксация 

 Фотографировать этапы работы. 

 Снимать короткие видео (процесс изготовления, готовые изделия). 

 Делать архивные снимки (старые фотографии, где видно ремесло). 

Создание «Паспорта семейного ремесла» (см. Приложение 1) 

 

5. Творческие способы представления 

 Эссе-размышление («Бабушкина нить», «Дедушкин резец», «Вкус 

семейного тепла»). 

 Семейный альбом с фотографиями и комментариями. 

 Короткий видеоролик (мастер-класс + рассказ ребёнка). 

 Презентация (8–12 слайдов). 

 Мини-выставка семейных изделий с пояснительными карточками. 

Совместное занятие «День семейного ремесла».  

 «Экспедиция за семейными секретами»: 

Ролевая игра «Главный репортер»: ребенок берет интервью у мастера. 

Квест «В поисках сокровищ»: поиск старинных инструментов по дому. 

Челлендж прогресса: фото «До» и «После». 

Семейный чат: обмен успехами и баллы мастерства. 

 

6. Сохранение и передача ремесла 

 Организовывать регулярные совместные занятия «внуки + 

бабушка/дедушка».  

 Создавать «семейную мастерскую» (даже небольшой уголок).  

 Фиксировать прогресс детей (фото «до» и «после»).  
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 Передавать не только навык, но и связанные с ним истории и 

ценности.  

 Составлять простые инструкции или рецепты специально для детей. 

 

7. Педагогическая и воспитательная ценность 

 Работа с семейным ремеслом: 

 Развивает мелкую моторику, внимание, творческое и 

пространственное мышление. 

 Воспитывает уважение к труду и старшему поколению. 

 Формирует чувство гордости за свою семью. 

 Создаёт пространство для тёплого общения детей и взрослых. 

 

 8. Практические рекомендации и чек-листы 

Чек-лист «Как начать работу с семейным ремеслом» 

 Выбрать одно ремесло для начала 

 Провести интервью с носителем традиции 

 Сделать фото- и видеофиксацию 

 Заполнить «Паспорт семейного ремесла» 

 Организовать хотя бы одно совместное занятие 

 Создать небольшой семейный архив (фото, описания, изделия) 

 Спланировать, как передать ремесло младшим 

Ежегодные рекомендации 

Проводить «День семейного ремесла» раз в год. 

Обновлять архив и добавлять новые работы детей. 

Сравнивать изделия разных поколений.   
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Шаблон «Паспорта семейного ремесла» 

 

Название семейного ремесла 

____________________________________________________________ 

1. Общие сведения 

Какое ремесло передаётся в семье: ______________________________ 

С какого поколения началось (примерно): ________________________ 

Кто первым начал этим заниматься (ФИО, степень родства): ________ 

2. История ремесла в семье 

Почему и когда появилось это занятие в семье: 

_____________________________________________________________ 

Как передавался навык из поколения в поколение: 

_____________________________________________________________ 

3. Описание ремесла 

Основные материалы: _________________________________________ 

Инструменты и приспособления: ________________________________ 

Основные этапы работы (кратко): _______________________________ 

Особые «секреты» или приёмы, известные только в семье: __________ 

4. Изделия и их значение 

Какие изделия особенно дороги семье и почему: 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

5. Фото- и видеофиксация 

(Прикрепить или указать наличие): 

☐ Фотографии процесса изготовления 



8 
 

☐ Фотографии готовых изделий разных поколений 

☐ Видеозапись работы старшего поколения 

☐ Фотографии совместных занятий с детьми 

6. Преемственность поколений 

Кто сейчас является основным носителем ремесла: ________________ 

Кто уже освоил или осваивает ремесло из младшего поколения: _____ 

Планы по дальнейшей передаче: ________________________________ 

7. Эмоциональное и воспитательное значение 

Что это ремесло даёт семье сегодня: 

____________________________________________________________ 

 

Дата заполнения: ___________________ 

ФИО заполнявшего: ___________________ 

Подпись: ___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Пример заполненного «Паспорта семейного ремесла» и эссе 

 

Название семейного ремесла: Художественная вышивка крестом и 

гладью 

1. Общие сведения 

Ремесло началось примерно с 1950-х годов. 

Первая носительница — бабушка по маминой линии, Анна Михайловна 

Петрова (1935–2018). 

2. История ремесла в семье 

Бабушка Анна научилась вышивать в детстве у своей мамы. В тяжёлые 

годы она вышивала скатерти и салфетки на продажу. Позже это стало 

любимым занятием всей семьи. Навык передавался от бабушки к маме, а 

теперь — к нам с сестрой. 

3. Описание ремесла 

Материалы: канва, мулине, пяльцы, иглы. 

Особый семейный секрет — подбор цветовой гаммы так, чтобы 

вышивка «оживала» при разном освещении. 

4. Изделия и их значение 

Самая дорогая работа — большая скатерть с петухами, вышитая 

бабушкой в 1978 году. Она до сих пор используется на семейные праздники. 

5. Фото- и видеофиксация 

Есть архивные фото бабушки за вышивкой, современные фотографии 

маминых и моих работ, короткое видео, где бабушка учит меня вышивать. 

6. Преемственность поколений 

Сейчас основная носительница — мама. Я (14 лет) и младшая сестра (9 

лет) активно учимся. Планируем научить и наших будущих детей. 
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7. Эмоциональное значение 

Вышивка объединяет нас. Когда мы сидим вместе с пяльцами, время 

будто останавливается. Это наше семейное тепло и память о бабушке. 

Дата заполнения: 15 апреля 2026 г. 

ФИО: Соколова Екатерина Андреевна, 14 лет 

Пример эссе (фрагмент): 

«Бабушкина нить» 

Каждый раз, когда я беру в руки иголку и цветные нитки, мне кажется, 

что рядом со мной сидит бабушка Анна. Её руки направляют мои, а тихий 

голос подсказывает: «Не торопись, пусть каждый стежок будет аккуратным». 

Вышивка в нашей семье — это больше, чем красивая картинка. Это нить, 

которая связывает нас через годы и поколения. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Рекомендуемые вопросы для интервью с носителем семейного 

ремесла 

 

 Какое ремесло или творческое занятие было традиционным в нашей 

семье? 

 Кто первым начал этим заниматься? Когда и при каких 

обстоятельствах? 

 Как вы учились этому ремеслу? Были ли особые приёмы или 

«секреты»? 

 Какие инструменты и материалы использовались раньше и 

используются сейчас? 

 Какие изделия особенно дороги семье и почему? Есть ли у них своя 

история? 

 Как это ремесло помогало семье в разные периоды жизни? 

 Передавали ли вы это умение своим детям или внукам? Как 

проходило обучение? 

 Что вы чувствуете, когда видите, что младшее поколение 

интересуется этим ремеслом? 

 Какие советы вы бы дали тому, кто только начинает осваивать это 

занятие? 

 Хотели бы вы, чтобы это ремесло продолжало жить в нашей семье? 

 

Совет: Записывайте интервью на диктофон или видео. Лучше 

проводить беседу в спокойной обстановке, когда человек занимается своим 

ремеслом. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Чек-лист «Семейное ремесло: от изучения к передаче» 

 

Этап 1. Изучение 

☐ Выбрано одно семейное ремесло для начала 

☐ Проведено интервью с носителем традиции 

☐ Собраны воспоминания и семейные истории 

Этап 2. Документирование 

☐ Заполнен «Паспорт семейного ремесла» 

☐ Сделаны фотографии процесса и готовых изделий 

☐ Сняты короткие видеозаписи 

☐ Собраны архивные материалы (старые фото, инструменты и т.д.) 

Этап 3. Творческое осмысление 

☐ Написано эссе или создана презентация 

☐ Организован семейный вечер представления ремесла 

☐ Подготовлены простые инструкции для детей 

Этап 4. Передача 

☐ Проведено хотя бы одно совместное занятие «взрослые + дети» 

☐ Младшие члены семьи попробовали сделать простое изделие 

☐ Создан небольшой семейный архив ремесла 

☐ Определены планы на дальнейшее обучение детей 

Этап 5. Сохранение 

☐ Организован уголок или «семейная мастерская» 

☐ Ведётся ежегодное обновление архива 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

Идеи для совместных семейных занятий 

 

 «День семейного ремесла» — один раз в месяц или в квартал вся 

семья собирается вместе. 

 «Мастер-класс от бабушки» — старшее поколение показывает 

технику, младшие повторяют. 

 Создание семейного альбома «Наши руки» — фотографии изделий 

каждого поколения. 

 Изготовление подарков к праздникам с использованием семейного 

ремесла. 

 Мини-выставка в доме: «Семейные сокровища, сделанные своими 

руками». 

 Совместное создание большого общего изделия (скатерть, панно, 

плед и т.д.). 

 Запись видео-уроков для будущих поколений. 


