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Пояснительная записка 

 

1. Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Сундучок идей» разработана с учетом нормативных документов: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29.05.2015 № 996-р); 

План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 

12.11.2020 № 2945-р); 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»; 
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Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 

30.09.2020 № 533 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Стратегия социально-экономического развития Самарской области на 

период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Самарской 

области от 12.07.2017 № 441); 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-

3242 «О направлении информации» (с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»; 

Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

30.03.2020 № МО-16-09-01/434-ТУ (с «Методическими рекомендациями по 

подготовке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ к прохождению процедуры экспертизы (добровольной 

сертификации) для последующего включения в реестр образовательных 

программ, включенных в систему ПФДО»). 

Мир, в котором сегодня живет человек, заставляет людей искать четкие 

ориентиры, преодолевать разноречивость многих представлений и знаний, 

образующихся в результате потока информации. В поисках цельности 

человек обращает свой взор к истории, стремится осмыслить себя в сложных 

связях не только не только с настоящим, но и с прошлым. Здесь внимание 

человека устремляется на все, что рождает ощущение непреходящих 

ценностей. Именно к таким ценностям относит он нестареющее, никогда не 

утрачивающее своей привлекательности художественное мышление своих 
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предков. Не случайно сегодня выходит изрядное количество книг и 

материалов по народному декоративно-прикладному творчеству.  

Мастерство многих рукодельных работ переходит от старших к 

молодым. Существуют целые династии, передающие свое мастерство и 

традиции из поколения в поколение. В рукодельных работах находят 

отражение национальные особенности тех или иных народностей.  

Декоративно-прикладное рукодельное искусство различных народов 

веками не теряет своих традиций и является одним из проявлений 

национальной культуры.  

Приобщение подрастающего поколения к различным видам 

прикладного искусства, связанного с рукодельными работами, можно 

считать значимой частицей трудового обучения и воспитания детей.  

В последние годы большое внимание уделяется возрождению забытых 

видов декоративно-прикладного искусства в России. Особый интерес 

представляют те виды творчества, которые тесно связаны с жизнью крестьян. 

Изучение русских народных промыслов играет важную роль в образовании 

подрастающего поколения и обучения народным традициям. Традиции 

народного искусства продолжают жить и развиваться.  

Данная программа призвана приобщить молодое поколение к 

декоративно-прикладному народному творчеству. Возрождение ремесел 

играет существенную роль в духовном развитии школьников, в их 

эстетическом и трудовом воспитании. Знакомя детей с декоративно-

прикладным творчеством в школе, мы отвечаем духовным запросам и 

интересам ребят, удовлетворяем их тягу к знаниям, художественному и 

техническому творчеству, способствуя гармоничному развитию личности.  

В.А. Сухомлинский писал, что «ребенок по своей природе – пытливый 

исследователь, открыватель мира. Так пусть перед ним открывается 

чудесный мир в живых красках, ярких и трепетных звуках, в сказке и игре, в 

собственном творчестве, в стремлении делать добро людям. Через сказку, 
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фантазию, игру, через неповторимое детское творчество – верная дорога к 

сердцу ребенка».  

Актуальность программы. Программа «Сундучок идей» актуальна 

тем, что она широко и многосторонне раскрывает художественный образ 

вещи, слова, основы художественного изображения, связь народной 

художественной культуры с общечеловеческими ценностями. Программа 

вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает возможность поверить 

в себя, в свои способности, предусматривает развитие у обучающихся 

изобразительных, художественно-конструкторских способностей, 

нестандартного мышления, творческой индивидуальности.  

Обучение ведётся с учётом индивидуальных особенностей развития и 

одарённости детей. Ребенок рассматривается в качестве субъекта различных 

видов деятельности, в которой главным приоритетом выступает развитие 

ребёнка. Движущая сила учения – радость творчества, ощущение своего 

роста, уверенность в себе. Важнейшей задачей является организация 

процесса обучения, создание условий для творческой деятельности 

учащихся, ведь только в ней формируется творческая личность.  

Отличительные особенности данной программы от уже 

существующих в этой области заключается в том, что учебно-

воспитательный процесс осуществляется через различные направления 

работы: накопление знаний о декоративно – прикладном творчестве, 

воспитание культуры восприятия, развитие навыков деятельности, которые 

переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что 

способствует формированию нравственных качеств у обучающихся. 

Программа направлена на возможности обучающихся развить свои 

творческие способности, воплотить идеи в материал и реализацией 

полученных навыков на практике начиная с первых дней обучения. Дети, 

изучая различные техники и материалы, получают возможность выбирать их 

соответственно своему замыслу и творческим навыкам при создании 
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конкретного изделия, получая в итоге уникальное произведение искусства, в 

чём проявляется индивидуальный подход к личности обучающегося. 

Направленность программы – техническая. 

Уровень освоения программы - базовый. 

Программа включает следующие модули:  

1. Работа с бумагой 

2. Работа с нитками 

3.Работа с пластичными материалами 

 

2. Цель и задачи программы 

Цель программы – развить творческие и коммуникативные 

способности обучающихся через различные виды декоративно-прикладного 

творчества. 

Задачи программы:  

 Обучающие: 

- обучить приемам работы с различными материалами, приемам 

самостоятельной разработки поделок; 

- обучить приемам и технологии изготовления композиций, изучить 

свойства различных материалов; 

- обучить умению планировать и организовывать свою работу; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой 

деятельности; 

выбирать художественные материалы, средства художественной 

выразительности для создания творческих работ. 

Развивающие: 

- способствовать развитию творческой активности. 

- развивать зрительное восприятие, образное мышление и 

воображение; 

- развивать мелкую моторику пальцев рук.  

Воспитательные: 
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- воспитывать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, умение 

довести начатое дело до конца, уважительное отношение к результатам 

труда; 

- воспитывать отзывчивость и умение работать в коллективе; 

- воспитывать интерес к творческой и досуговой деятельности. 

- прививать интереса к культуре своей Родины, к истокам 

народного творчества. 

 

3. Организационно-педагогические основы обучения 

Программа творческого объединения «Сундучок идей» основана на 

принципах последовательности, наглядности, целесообразности, доступности 

и тесной связи с жизнью.  

Программа предусматривает преподавание материала по «восходящей 

спирали», то есть периодическое возвращение к определенным темам на 

более высоком и сложном уровне. Все задания соответствуют по сложности 

детям определенного возраста.  

Изучение каждой темы завершается изготовлением изделия, т.е. 

теоретические задания и технологические приемы подкрепляются 

практическим применением к жизни. Программа предполагает работу с 

детьми в форме занятий, совместной работы детей с педагогом, а также их 

самостоятельной творческой деятельности.  

Содержание всех разделов построено по следующему алгоритму:  

1. Исторический аспект.  

2. Связь с современностью.  

3. Освоение основных технологических приемов, выполнение учебных 

заданий.  

4. Выполнение творческих работ (индивидуальных, групповых или 

коллективных).  

Предполагаются различные упражнения, задания, обогащающие 

словарный запас детей. Информативный материал, небольшой по объему, 
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интересный по содержанию, дается как перед практической частью, так и во 

время работы. При выполнении задания перед учащимися ставится задача 

определить назначение своего изделия.  

С первых же занятий дети приучаются работать по плану:  

1. Эскиз.  

2. Воплощение в материале.  

3. Выявление формы с помощью декоративных фактур.  

Программа ориентирует учащихся на самостоятельность в поисках 

композиционных решений, в выборе способов приготовления поделок.  

Программой предусмотрен творческий проект по теме декоративно-

прикладного искусства, а также в нее включены участие в конкурсах и на 

выставках.  

Набор в группы осуществляется на добровольной основе, по заявлению 

от родителей.  

Режим занятий в творческом объединении «Сундучок идей»:  

- 1-й год обучения – 144 часа, 2 раза в неделю по 2 часа;  

- 2-й год обучения – 144 часа, 2 раза в неделю по 2 часа. 

Для того чтобы выполнить поставленные цели и задачи необходимо 

наделить детей знаниями, умениями, навыками, которые раскрывают 

природные задатки детей. Необходимо способствовать развитию интереса к 

традициям и быту русского народа. В программе используются различные 

приемы, принципы, методы, формы для реализации творческих потенциалов.  

 

3.1 Принципы организации образовательного процесса 

Программа строится на следующих принципах обучения:  

- принцип добровольности, гуманизма, приоритета общечеловеческих 

ценностей, свободного развития личности, самооценки ребенка, создание 

максимально благоприятной атмосферы для личностного и 

профессионального развития обучаемого («ситуация успеха», «развивающее 

обучение»);  
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- принцип доступности обучения и посильности труда;  

- принцип природосообразности: учет возрастных возможностей и 

задатков обучающихся при включении их в различные виды деятельности;  

- принцип индивидуально-личностной ориентации развития 

творческой инициативы детей;  

- принцип дифференцированности и последовательности: чередование 

различных видов и форм занятий, постепенное усложнение приемов работы, 

разумное увеличение нагрузки;  

- принцип культуросообразности: ориентация на потребности детей, 

адаптация к современным условиям жизни общества с учетом культурных 

традиций;  

- принцип креативности: развитие творческих способностей 

обучаемых, применение методов формирования умений переноса и 

применения знаний в новых условиях;  

- принцип научности;  

- принцип связи теории и практики, связи обучения с жизнью; 

- принцип систематичности и последовательности;  

- принцип сознательности и активности учащихся;  

- принцип интегрированного обучения (параллельного и 

взаимодополняющего обучения различным видам деятельности).  

 

3.2 Формы и методы проведения занятий 

Приоритет отдается активным методам преподавания:  

1. Теоретический (словесный). В основу этого метода положено слово, 

как источник информации, поэтому для изучения материала используется 

рассказ, беседа, лекция, работа с книгой. В процессе практической работы 

педагог делает словесно-теоретические вставки, необходимые для понимания 

и усвоения материала.  

2. Практический (упражнения, практические работы, практикумы). 

Помогает выявить эффективность и прочность усвоения умений и навыков.  
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3. Наглядный (использование схем, таблиц, рисунков, моделей, 

образцов). Подразделяется на иллюстрационный и демонстрационный 

(выставки).  

4. Нестандартный (эстафета творческих дел, конкурс, выставка-

презентация, викторина, чаепитие).  

5. Аналитический (сравнительный анализ, опрос, самоконтроль, 

средства психолого-педагогической диагностики).  

Формы организации педагогической деятельности:  

- индивидуальная работа;  

- групповая работа;  

- консультативная работа;  

- творческая мастерская.  

Сочетание индивидуальных, групповых и коллективных форм работы 

среди обучающихся, направляет их на взаимодействие, сотрудничество, 

добротворчество.  

Опыт педагогов-практиков убеждает, что именно позитивное общение 

обучающихся, организованное педагогом, способно создать и укрепить 

детский коллектив, формируя творческую образовательную развивающую 

среду.  

Каждое занятие включает теоретическую часть и практическое 

выполнение задания. Содержание и ход работы детально продумывается, для 

того, чтобы теоретическая часть соответствовала практике. Объяснение 

теоретического и практического материала сопровождается демонстрацией 

различных наглядных пособий. Скорость выполнения заданий в группе, как 

правило, неравномерная. Поэтому, необходимо проводить индивидуальную 

работу с отстающими детьми. В ходе коллективной работы, дети выполняют 

часть задания. Коллективная работа является наиболее эффективной формой 

организации труда. Этот процесс способствует сплочению коллектива. 

Подведение итогов работы имеет большое воспитательное значение. 

Наиболее подходящая форма оценки — это организованный просмотр 
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выполненных изделий. Этот просмотр проводится как временная выставка. 

Дети сравнивают собственные работы и работы своих друзей и дают оценки.  

Огромное значение в воспитании обучающихся имеют экскурсии в 

выставочный зал.  

Дидактический материал: журналы, книги, статьи, публикации с 

описанием техники изготовления изделий из бумаги и ткани, чертежи, 

схемы, эскизы будущих изделий.  

 

3.3 Возрастные особенности обучающихся 

Возрастные особенности – это особенности присущие определенному 

периоду жизни, комплекс анатомо-физиологических и психологических 

качеств (познавательных, интеллектуальных, мотивационных и т.д.), 

характерных для большинства людей одного возраста. Поэтому важен учет 

этапов развития, так как это, прежде всего этапы обучения и умственного 

развития.  

Образовательная программа «Сундучок идей» рассчитана на 

обучающихся в возрасте с 7 до 11 лет. Такой возрастной период относится к 

младшему школьному возрасту.  

К 7-ми годам ребенок достигает такого уровня развития, который 

определяет его готовность к обучению. Физическое развитие, запас 

представлений и понятий, уровень развития мышления и речи, желание идти 

на занятия - все это создает предпосылки того, чтобы систематически 

учиться.  

У младших школьников продолжает проявляться присущая детям 

дошкольного возраста потребность в активной игровой деятельности, в 

движениях. Они готовы часами играть в подвижные игры, не могут долго 

сидеть в застывшей позе, любят побегать на перемене. Характерна для 

младших школьников и потребность во внешних впечатлениях; 

первоклассника в первую очередь привлекает внешняя сторона предметов 

или явлений, выполняемой деятельности (роль дежурного в классе). С 
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первых дней обучения у ребенка появляются новые потребности: овладевать 

новыми знаниями, точно выполнять требования педагога, приходить на 

занятия вовремя и с выполненными заданиями, потребность в одобрении со 

стороны взрослых (особенно педагога), потребность выполнять 

определенную общественную роль (быть старостой, санитаром, дежурным и 

т. д.).  

Для познавательной деятельности младшего школьника характерна, 

прежде всего, эмоциональность восприятия. Книжка с картинками, наглядное 

пособие, шутка педагога - все вызывает у них немедленную реакцию. 

Младшие школьники находятся во власти яркого факта; образы, 

возникающие на основе описания во время рассказа педагога или чтения 

книжки, очень ярки.  

Образность проявляется и в мыслительной деятельности детей. Они 

склонны понимать буквально переносное значение слов, наполняя их 

конкретными образами. Ту или иную мыслительную задачу учащиеся 

решают легче, если опираются на конкретные предметы, представления или 

действия. Учитывая образность мышления, педагог применяет большое 

количество наглядных пособий, раскрывает содержание абстрактных 

понятий и переносное значение слов на ряде конкретных примеров. И 

запоминают младшие школьники первоначально не то, что является наиболее 

существенным с точки зрения учебных задач, а то, что произвело на них 

наибольшее впечатление: то, что интересно, эмоционально окрашено, 

неожиданно или ново.  

В эмоциональной жизни детей этого возраста изменяется, прежде 

всего, содержательная сторона переживаний. Если дошкольника радует то, 

что с ним играют, делятся игрушками и т.п., то младшего школьника волнует 

главным образом то, что связано с учением, школой, педагогом. Его радует, 

что педагог и родители хвалят за успехи в учебе; и если педагог заботится о 

том, чтобы чувство радости от учебного труда возникало у учащегося как 
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можно чаще, то это закрепляет положительное отношение учащегося к 

учению.  

В младшем школьном возрасте закладываются основы таких 

социальных чувств, как любовь к Родине и национальная гордость, учащиеся 

восторженно относятся к героям-патриотам, к смелым и отважным людям, 

отражая свои переживания в играх, высказываниях. Младший школьник 

очень доверчив. Как правило, он безгранично верит педагогу, который 

является для него непререкаемым авторитетом. Поэтому очень важно, чтобы 

педагог во всех отношениях был примером для детей.  

В разные возрастные периоды дети по-разному мыслят и чувствуют, 

различным образом действуют, находятся в разных отношениях с 

действительностью. Учет возрастных особенностей является основным 

критерием при определении нагрузки.  

Возраст 7-11 лет – наиболее благоприятный возраст для усвоения 

навыков работы. Эмоциональный потенциал даёт возможность развивать 

художественный вкус.  

 

3.4 Формы контроля 

Образовательная деятельность является двусторонней, то есть в ней 

участвую педагог и коллектив. В этой связи необходимо систематически 

получать обратную информацию о состоянии развития личности. Потому 

необходимо четко и грамотно разработать контрольно-оценочную 

деятельность. В потенциале эта деятельность имеет следующие функции: 

обучающая, развивающая, мобилизующая, воспитывающая. Для реализации 

этих функций очень важно разработать методы, критерии, эталоны оценки, а 

также мониторинг изучения результативности образовательной 

деятельности.  

Важнейшим звеном деятельности является учет, проверка знаний, 

умений и навыков учащихся.  
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Для контроля качества освоения дизайна и технологии изготовления 

модных сумочек используются следующие формы педагогического контроля.  

На занятиях творческого объединения «Сундучок идей» используются 

разные виды контроля:  

- текущий - осуществляется посредством наблюдения за деятельностью 

ребенка в процессе занятий;  

- промежуточный - демонстрация творческих работ в центре, в округе 

(выставки);  

- итоговый - открытые и зачетные занятия, участие в выставках, 

конкурсах.  

Для качественного усвоения программы с каждым учащимся ведется 

индивидуальная работа по отработке различных приемов изготовления 

поделок. Каждая созданная работа наглядно показывает возможности 

учащегося. С каждым ребенком отрабатываются наиболее сложные 

элементы. Выбирается дифференцированный подход к учащемуся, все удачи 

поощряются, все недочеты тактично и мягко исправляются. Контролируется 

качество выполнения изделий с учетом следующих критериев:  

- удовлетворительное качество работы и соответствие заданной схеме;  

- четкое соблюдение технологической последовательности 

изготовления изделия;  

- оригинальность творческих работ.  

Программа всех разделов усложняется от занятия к занятию. 

Постепенно, создавая работы, выполненные за короткое или длительное 

время, наблюдается качественный и творческий рост от работы к работе. В 

связи с этим определяются критерии, по которым оценивается работа 

учащихся на различных сроках обучения:  

1-й год обучения - аккуратность, четкость выполнения изделия;  

2-й год обучения - аккуратность, самостоятельность выполнения.  

Формами оценки качества работы могут быть творческая защита, 

самооценка, коллективное обсуждение и др.  
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Итоговая оценка осуществляется в форме показа лучших работ на 

выставках. Лучшие работы отмечаются грамотами, дипломами, подарками. 

Педагог организует для учащихся, в течение периода обучения, экскурсии в 

музеи, выставочные залы города, а также выставки международного, 

российского, областного, городского, районного значения.  

Первый год обучения - подведение итогов работы за год. Организация 

итоговой выставки в творческом объединении. Награждение победителей.  

Второй год обучения - подведение итогов за два года обучения. 

Презентация работ учащихся, сделанные самостоятельно.  

 

3.5 Характеристика ожидаемых результатов 

В соответствии с поставленными целями и задачами обучения, были 

сформулированы следующие прогнозируемые результаты реализации 

образовательной программы «Сундучок идей».  

В результате обучения в творческом объединении «Сундучок идей» 

обучающиеся должны получить знания:  

- о материалах, инструментах;  

- о правилах безопасности труда и личной гигиены при обработке 

различных материалов;  

- о месте и роли декоративно- прикладного искусства в жизни 

человека;  

- о видах декоративно- прикладного искусства (лепка, роспись. 

оригами, аппликация, бумагопластика, торцевание);  

- в области композиции, формообразовании, цветоведения;  

- о способах аппликации в народном искусстве (ткань, бумага, 

пластилин);  

- о проектной деятельности.  

Обучающиеся должны научиться:  

- работать нужными инструментами и приспособлениями;  
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- последовательно вести работу (замысел, эскиз, выбор материала) и 

рисовать кистью элементы растительного орнамента;  

- лепить на основе традиционных приемов, применять разные формы 

лепки;  

- зарисовывать схемы изделий;  

- создавать изделия оригами, объемные модели, пользуясь 

инструкционными картами и схемами.  

В рамках данной программы запланировано проведение экскурсий на 

выставки декоративно-прикладного искусства в музеи и выставочные залы в 

течение года. Учащиеся и сами участвуют в различных выставках, для 

расширения кругозора.  

В ходе бесед по народному календарю у детей приобретаются знания, 

представления о народных праздниках, обрядах, обычаях, о быте русского 

народа, народных промыслах, которые зачастую играют огромную роль в 

народном календаре.  

У учащихся формируются навыки и умения по изготовлению 

предметов и видов изделий декоративно-прикладного творчества.  

 

Ожидаемые результаты по годам обучения 

После окончания 1 года обучения обучающиеся знают:  

- материалы и инструменты, применяемые при лепке из пластилина и 

при создании поделок из бумаги картона;  

- свойства пластилина;  

- свойства и виды разных вид бумаги;  

- технику безопасности при работе с инструментами и материалами, 

правила организации рабочего места;  

- различные способы и движения рук при создании различных форм; - 

техника изготовления простых отдельных предметов;  

- основы изображения в лепке, создание образов; 

- технологию изготовления аппликации и оригами;  
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- основные приемы и техники;  

- технологический процесс изготовления аппликаций и оригами. 

После окончания 1 года обучения обучающиеся умеют:  

- соблюдать правила безопасного труда;  

- пользоваться инструментами;  

- создавать различные формы;  

- использовать в работе стеки;  

- выполнять простые отдельные предмет;  

- переводить шаблоны на бумагу;  

- изготавливать и оформлять поделки;  

- осуществлять декоративную работу изделия;  

- создавать изделия оригами, пользуясь инструкционными картами и 

схемами;  

- соединять изделия из бумаги с помощью клея;  

- самостоятельно контролировать качество готовности поделки.  

После окончания 2 года обучения, обучающиеся знают:  

- название ручных инструментов, материалов, приспособлений;  

- правила безопасности труда при работе ручным инструментом;  

- правила разметки и контроля по шаблонам, линейке, угольнику;  

- способы обработки различных материалов;  

- применение различных материалов для работы.  

После окончания 2 года обучения обучающиеся умеют:  

- правильно пользоваться ручными инструментами;  

- соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены во всех 

видах технического труда;  

- организовать рабочее место и поддерживать на нем порядок во время 

работы;  

- бережно относиться к инструментам и материалам;  

- экономно размечать материал с помощью шаблонов, линейки, 

угольника;  
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- самостоятельно изготовлять изделия по образцу;  

- выполнять работу, используя художественные материалы;  

- правильно выполнять изученные технологические операции по всем 

видам труда, различать их по внешнему виду.  

После окончания 2 года обучения обучающиеся владеют:  

- технологией самостоятельного изготовления изделий, сюжетных 

композиции, технологией декоративной отделки изделий.  

 

4. Учебно-тематический план и содержание программы 

4.1 Учебно-тематический план 

I год обучения 

Первый год обучения определяет содержание и характер совместной 

работы педагога и учащихся по осознанию предстоящей практической 

деятельности: это анализ конструкции изделия, анализ технологии его 

изготовления, сведения об устройстве, назначении и правилах безопасной 

работы инструментами, название используемых материалов и ряда их 

свойств, подлежащих целенаправленному наблюдению и опытному 

исследованию. 

№ Название модулей Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 2 2 - 

2. Работа с бумагой 48 8 40 

3. Работа с нитками 46 8 38 

4. Работа с пластичными 

материалами 

46 8 38 

5. Итоговое занятие 2 - 2 

 Итого: 144 26 118 
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4.1.1 Содержание программы первого года обучения 

1. Вводное занятие. Теория. Роль и значение ДПИ в процессе 

обучения. Знакомство с организацией рабочего места учащегося, его 

подготовкой к работе. Ознакомление обучающихся с курсом обучения. 

Требования по безопасности труда и пожарной безопасности на занятиях 

Знакомство с материалами и рабочими инструментами, их свойствами и их 

использованием, с приемами работы. Правила внутреннего распорядка 

учебного кабинета. 

2. Работа с бумагой. Теория. Виды бумаги, инструменты и 

приспособления для работы с бумагой. Техника работы с бумагой. Способы 

складывания бумаги. Формирования объёма и формы изделия в технике 

мокрого складывания. Равновесие в композиции, способы его достижения на 

основе изделия с элементами оригами. Подбор цветовой гаммы и текстур 

бумаги на примере создания кусудамы. Модульное оригами. Создание 

объёмной фигуры. 

Практические   занятия.   Создание   объёмной   скульптуры   в   

технике   бумагопластики: 

«Жарптица», «Собачка», «Сова». Закладки-уголки «Весёлый зоопарк». 

«Журавлик счастья». Динамические игрушки «Ворона» и «Лисица». Простая 

кусудама «Роза» Создание элементов   для коллективной работы кусудама 

«Колокольчик». Композиция 

«Цветочки в горшочке». «Птичий двор», изготовление различных 

птичек в технике модульного оригами. Подбор гармоничной цветовой гаммы 

на основе изделия «Бабочка». 

3. Работа с нитками. Теория. Материалы и инструменты при 

работе с нитками. Виды нитей, их свойства. Ниткография. Возможности 

работы с нитками. Подбор цветовых гармоний на основе создания нитяной 

мандалы. Формирование помпонов. Плетение из ниток. Создание игрушки в 

технике перевязывания Создание фактур и текстур из ниток. 
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Практические занятия. Упражнение по созданию различных форм из 

нитей на плоскости по текстильному фону: «Милый питомец». 

«Рождественский венок», «Снеговик». Творческая работа «Времена года», 

«Куриная семейка» в технике ниткография. Новогодние игрушки. 

Формирование объёмного цветка плетением на проволочном каркасе: лилия, 

ромашка, роза. 

4.   Работа с пластичными и формообразующими материалами. 

Теория.   Материалы и приспособления при работе с   пластичными   

материалами. Народные традиции   в лепке. Игрушка из глины. Способы 

придания форм и текстур на основе панно из солёного теста. Создание 

текстурной композиции на плоскости. Пластилиновая живопись. Композиция 

в объёме на основе декоративного пластилина. Формирование объёма из 

бумажной массы. Изготовления сувенира путём отливки гипса в форму. 

Практические занятия. Изготовление поделок, композиций из 

декоративного пластилина. Изготовления сувенира путём отливки гипса в 

форму. Изготовление панно из соленого теста. Изготовление папье-маше. 

Просмотр видео-занятий презентаций и изготовление изделий. 

 

4.2 Учебно-тематический план 

II год обучения 

В процессе второго года обучения руководство педагога 

распространяется уже на обучение распознаванию способов соединения 

деталей и их размеров, и оперируют учащиеся не только материальными 

предметами, но и их графическими изображениями, дети учатся читать 

простейшие эскизы.  

Учащиеся, уже имеющие существенный опыт выполнения операций, 

самостоятельно составляют технологическую цепочку из карточек по 

выполнению работы. 

№ Название модулей Количество часов 
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Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 2 2 - 

2. Работа с бумагой 48 8 40 

3. Работа с нитками 46 8 38 

4. Работа с пластичными 

материалами 

46 8 38 

5. Итоговое занятие 2 - 2 

 Итого: 144 26 118 

 

4.2.2. Содержание программы второго года обучения 

1. Вводное занятие. Теория. Техника безопасности Правила 

внутреннего распорядка учебного кабинета. Просмотр видеофильма «Это 

опасно». 

2. Работа с бумагой. Теория. Бумага как материал для творчества. 

Бумагопластика. Направления в искусстве и стили в работе с бумагой 

Скрапбукинг. Материалы, техники и приёмы. Основы декупажа. 

Прорезывание, как способ обработки бумаги. Бумажный «тоннель». 

Плетение из бумажных трубочек. 

Практические занятия. Просмотр видео-занятий и изготовление 

поделок: ваза для цветов (Декупаж), оформление окон к новогодним 

праздникам, 9 мая (Прорезывание), ваза для салфеток (Плетение из 

бумажных трубочек), фотоальбом (Скрапбукинг). 

3. Работа с нитками. Теория. Нитки, как материал для творчества. 

Плетение, как способ работы с нитями. Техника вышивания крестиком, 

бисером. Элементы декоративной композиции в технике макраме. Игольное 

«солнечное» кружево. 

Практические занятия. Объёмная композиция из ниток разных 

текстур. Вышивание салфетки крестиком, панно бисером. 
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4. Работа с пластичными и формообразующими материалами. 

Теория. Материалы и приспособления при работе с пластичными 

материалами. Работа с мягким пластилином. Работа с фомиораном. Создание 

авторской игрушки в технике ватного папье-маше. 

Практические занятия. Изготовление поделок, композиций из 

мягкого пластилина. Изготовления сувенира путём отливки гипса в форму. 

Изготовление панно, цветов из фомиорана. Изготовление игрушки в технике 

папье-маше. Просмотр видео - занятий, презентаций и изготовление изделий. 

 

5. Условия реализации программы 

5.1 Воспитательная работа 

Воспитательная работа - неотъемлемая часть педагогической 

деятельности, заключает в себе основную функцию - формирование 

высоконравственной, дисциплинированной, организованной, правильно 

ориентированной личности.  

Воспитательная работа, в интересах ребенка, строится в союзе 

родителей и педагога, что позволяет им лучше узнать ребенка, увидеть его в 

разных ситуациях и таким образом помогает взрослым в понимании 

индивидуальных особенностей детей, развитии их способностей, 

формировании ценностных жизненных ориентиров, преодолении негативных 

поступков и проявлений в поведении. Педагог устанавливает партнерские 

отношения с семьей каждого учащегося, создает атмосферу 

взаимоподдержки и общности интересов.  

Воспитательное воздействие осуществляется в форме комплексных 

воспитательных дел, включающих игру, элементы воспитательной 

(этической) беседы и индивидуальные консультации. Воспитательное 

воздействие усиливается эффектом «коллективного сопереживания», 

вызванного активным анализом результатов.  

Учащиеся овладевают в системе качествами, необходимыми для жизни 

среди людей, учатся познавать себя, узнают о путях самосовершенствования.  
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На занятиях проводятся физкультминутки с целью предупреждения 

утомления, профилактики заболеваний органов зрения и позвоночника 

учащихся.  

Воспитательная работа ведется постоянно: и по ходу занятий, и во 

внеурочное время по следующим направлениям: эстетическое, этическое, 

патриотическое, гуманистическое и др.  

Педагог организует для обучающихся в течение периода обучения 

экскурсии в музеи, выставочные залы города, а также выставки 

международного, российского, областного, городского и районного значения.  

Методы воспитательной работы с детьми:  

- методы формирования познания - убеждение, инструктаж, рассказ, 

лекция, этическая беседа, внушение, объяснение, разъяснение, пример, 

диспут;  

- методы организации деятельности и формирования опыта 

поведения - упражнение-поручение, педагогическое требование, 

общественное мнение, воспитательные ситуации;  

- методы стимулирования – мотивация-соревнование, поощрение. 

 

5.2 Здоровьесберегающие мероприятия 

В целях обеспечения охраны здоровья обучающихся, в процессе 

реализации данной программы необходимо учитывать следующие аспекты:  

- периодический инструктаж по технике безопасности при работе с 

различными принадлежностями, по технике противопожарной безопасности;  

- отказ от использования небезопасных веществ и инструментов;  

- использование только экологически-чистых материалов, 

разрешенных для работы с детьми;  

- выработка правильной посадки обучающихся;  

- достаточная освещенность рабочего места;  

- соблюдение принципа доступности и посильности;  
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- определение степени сложности задания с учетом индивидуальных 

психофизических характеристик обучающихся;  

- применение упражнений для расслабления глаз;  

- подвижные перемены через каждые 45 минут;  

- проветривание кабинета перед занятиями и при смене группы.  

 

5.3  Работа с родителями 

Работа с родителями направлена на активное вовлечение родителей в 

воспитание детей и участие в жизнедеятельности детского коллектива.  

Формы работы с родителями: родительские собрания, совместные 

мероприятия, консультации, дни открытых дверей, беседы, в том числе 

совместно с ребенком, педагогическое наблюдение за ребенком совместно с 

родителями, изучение творческих работ детей и обсуждение их с 

родителями.  

Рекомендуется инициировать родителей учащихся на создание в 

каждой группе родительского комитета, который будет способствовать 

педагогу в решении организационных вопросов и обеспечит поддержку 

деятельности объединения. 

 

6. Материально-техническое и методическое обеспечение программы 

Помещение и оборудование. Для занятий объединения «Сундучок 

идей» требуется просторное, светлое помещение, отвечающее санитарно-

гигиеническим нормам. Помещение должно быть сухое, с естественным 

доступом воздуха, легко проветриваемым, с достаточным дневным и 

вечерним освещением. Вечернее освещение лучше всего обеспечивается 

люминесцентными лампами, создающими бестеневое освещение, близкое к 

естественному. Красивое оформление учебного помещения, чистота и 

порядок в нем, правильно организованные рабочие места имеют большое 

воспитательное значение. Все это дисциплинирует обучающихся, 

способствует повышению культуры их труда и творческой активности.  
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Учебное оборудование кабинета должно включать комплект мебели, 

инструменты и принадлежности, необходимые для организации занятий, 

хранения и показа наглядных пособий. Столы в кабинете следует разместить 

так, чтобы естественный свет падал с левой стороны и спереди, а падающие 

от рук тени не создавали помех во время работы. По боковой стене комнаты 

следует расположить комбинированные шкафы с застекленной верхней 

частью, где можно разместить постоянную выставку детских работ. 

Нижнюю, закрытую часть шкафов следует использовать для хранения 

текущей работы, наглядного материала, принадлежностей и инструментов. 

На стене можно разместить стенд для наглядных пособий и выставочных 

работ.  

Наглядные пособия. Применение наглядных пособий играет большую 

роль в усвоении обучающимися нового материала. Средства наглядности 

позволяют дать обучающимся разностороннее понятие о каком-либо образце 

или выполнении определенного задания, способствует более прочному 

усвоению материала. Наглядные пособия демонстрируют при объяснении 

задания или в процессе беседы. К основным видам наглядных пособий, 

используемых на занятиях, относятся красочные картинки поделок в книгах 

и журналах, а главное заранее сделанные педагогом готовые поделки. Они 

дают точное представление о размере, форме, объеме изделий.  

Материалы, инструменты, приспособления.  

Бумага. Для выполнения работ нужен цветной картон, цветная бумага 

и газеты, альбомные листы, листы А3, ватман, бумага для ксерокса.  

Пластилин. Для выполнения работ нужен пластилин разной 

твердости.  

Клей. Лучшим клеем в работе с бумагой, тканью, природными 

материалами является клей ПВА. Так как при высыхании он сохраняет 

пластичность и не оставляет следов. 
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Другие материалы. Для каждой работы требуются подручные 

материалы: лак, искусственный мех, краски, ткани разных фактур, 

стеклянные банки, бутылки, бумажные салфетки.  

Также могут пригодиться: бисер, бусины, декоративные пуговицы, 

косточки от плодовых культур, старые рамы от картин, сосуды причудливой 

формы и многое другое.  

Ножницы. Для обрезания бумаги и т.п.  

Дополнительные инструменты: булавки декоративные для 

скалывания (скрепления) деталей, линейки разной длины, угольник, цветные 

карандаши, фломастеры. 
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